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RESSOURCES MEI 

TITRE :  
Scier à la main 

Cours N° : M01 
Ind.: A 
Du : 11/09/07 
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3ème    
 
BAC PRO 1 :  
BAC PRO 2 : ����    
BAC PRO 3 : ���� 

ELECTRICITE : PNEUMATIQUE : 

MECANIQUE : HYDRAULIQUE : 
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BAC PRO 1 :  
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ELECTRICITE : PNEUMATIQUE : 

MECANIQUE : HYDRAULIQUE : 

Début 

Choisir la lame 

Contrôler 

Monter la lame 

Contrôler 

Tendre la lame 

Contrôler 

Immobiliser pièce 

Contrôler 

Pour ne pas casser les dents, il faut un minimum 
de dents : 
 
Métaux ferreux,fonte aluminium E>4 mm : 8 dent-
s/cm 
Tubes,profiles,tôles E>2 mm : 10 dents/cm 
Tubes,profiles,tôles E<2 mm : 12 dents/cm 

Monter les dents en avant 

Tension modérée 

Ligne de coupe verticale, rapprochée des mors 

1 

Etau 
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Amorcer la lame 

Exécuter la coupe 

1 

Fin 

�cadence 60 coups /minute 
�exercer une pression suffisante 
�pas de pression au retour 
�diminuer l’effort en fin de course 
�utiliser toute la longueur de la lame 


